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Was ist Black Garlic eigentlich?

Der schwarze Knoblauch entsteht, wenn weisser Knoblauch über
mehrere Wochen fermentiert wird. 

Dazu müssen sowohl die Luftfeuchtigkeit als auch die Temperatur
exakt und konstant gehalten werden. 



Black Garlic bei Amazon bestellen

De

Diesen Blog Post zum Thema schwarzer Knoblauch kaufen Edeka
kostenlos als PDF downlaoden, klicke hier auf den Link:

 

Links zum Thema Black Garlic Wikipedia:

Edeka.de
(https://www.edeka.de/ernaehrung/lebensmittelwissen/zutat
en-a-z/knoblauch.jsp)
Schwarzer Knoblauch Amazon (https://www.black-
garlic.ch/schwarzer-knoblauch-amazon/)

Kaufda.de (https://www.kaufda.de/insights/wo-kann-man-
schwarzen-knoblauch-kaufen/)
Black Garlic Anwendung (https://www.black-
garlic.ch/schwarzer-knoblauch-anwendung/)
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