Black-Garlic.ch (hitps:|[www.black-
garlic.ch|)

Tinoblauch Sosse

Rezept fur leckere Knoblauch Sosse
b 4 8.4 ¢ ¢
Unser Rezept fur die Knoblauch Sosse startet mit einer Zwiebel

und naturlich ganz viel Knoblauch.

Die beiden Enden der Zwiebel kannst Du weg schneiden und diese
dann in zwei Halften schneiden.

Unbedingt auch die Haut der Zwiebel zu entfernen.

Die Knoblauchzehen schneidest Du am besten in zwei Hdlften
und dann in feine dinne Streifen.


https://www.black-garlic.ch/




Zutaten flr vier Personen:

e 300 ml Vollmilch
300 ml HUhnerbruhe
* 3 Essloffel ungesalzene Butter
e 3 Essloffel Mehl
2 Essloffel frisch gehackte Petersilie
e 4 Knoblauchzehen
Meer-Salz und schwarzer Pfeffer



Du kannst dieses Rezept direkt als PDF downloaden, klicke hier

selbstgemachte KnoblauchsoRe - selfmade garli...



https://www.youtube.com/watch?v=HrKyKSLa4Dk

00:00 00:00

Weitere nUtzliche Links zum Thema Knoblauch Sosse:

e Was ist Black Garlic? (https://www.black-garlic.ch/was-ist-
black-garlic/)

 Schwarzer Knoblauch kaufen (https://www.black-
garlic.ch/schwarzer-knoblauch-kaufen/)

« Utopia.de (https://utopia.de/ratgeber/knoblauchsosse-ein-
rezept-fuer-die-leckere-sosse/)

e Ichkoche.at (https://www.ichkoche.at/knoblauch-sosse-
rezept-215978)

 Schwarzer Knoblauch Wirkung (https://www.black-
garlic.ch/schwarzer-knoblauch-wirkung/)

Teilen:

€@ Facebook ¥ Twitter © WhatsApp ¥ Email

‘Weitere beliebte {irtikel
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(https://www.black-garlic.ch/schwarzer-knoblauch-wirkung/)

Schwarzer Knoblauch Wirkung - Alle 10 Fakten (https:/www.black-garlic.ch/schwarzer-knoblauch-wirkung/)

Schwarzer Knoblauch Wirkung Der schwarze Knoblauch oder auch Black Garlic - was ist das Uberhaupt? Schwarzer Knoblauch selbst ist keine Pflanze,

sondern gewoéhnlicher weiBer

mebhr » (https://www.black-garlic.ch/schwarzer-knoblauch-wirkung/)

(https://www.black-garlic.ch/knoblauch-sosse/)

Knoblauch Sosse (https:/www.black-garlic.ch/knoblauch-sosse/)

Rezept fur leckere Knoblauch Sosse BXKK 5/5 Unser Rezept fur die Knoblauch Sosse startet mit einer Zwiebel und natdrlich ganz viel Knoblauch. Die beiden

mehr » (https://www.black-garlic.ch/knoblauch-sosse/)
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(https://www.black—garlic.ch/schwarzr—knoblauch-kapseln/)

Schwarzer Knoblauch Kapseln (https:/www.black-garlic.ch/schwarzer-knoblauch-kapseln/)

Schwarzer Knoblauch Kapseln Schwarzer Knoblauch ist roher Knoblauch, den Menschen mehrere Wochen lang unter kontrollierten Bedingungen bei hohen
Temperaturen und hoher Luftfeuchtigkeit fermentiert haben.

mebhr » (https://www.black-garlic.ch/schwarzer-knoblauch-kapseln/)

(https://www.black-garlic.ch/knoblauch-dip/)

Rezept fur Knoblauch Dip (https:/www.black-garlic.ch/knoblauch-dip/)

Rezent fiir Knahlaiich Nin Snase Ziitaten fiir 4 Perannen 180 ar Janiirth natiire 32 Knnhlaiichzehen (narh Reliehen ailich mehrl 0 5 Al \/inll- nder Halhrahm
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mebhr » (https://www.black-garlic.ch/knoblauch-dip/)
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(https://www.black-garlic.ch/knoblauch-spaghetti-mit-bratspeck/)

Knoblauch Spaghetti mit Bratspeck (https:/www.black-garlic.ch/knoblauch-spaghetti-mit-bratspeck/)

Rezept fur Knoblauch Spaghetti mit Bratspeck Zutaten fur 4 Personen 500gr. Spaghetti dinn 4 frische Tomaten 5 EL Olivendl, kalt gepresst 400gr. Bratspeck,
mager

mehr » (https://www.black-garlic.ch/knoblauch-spaghetti-mit-bratspeck/)

Informationen

I ﬂm_garlicch > Shop(https://www.black-garlic.ch/shop/)

- > Rezepte(https://www.black-garlic.ch/rezepte/)
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