Black-Yarlic.ch
(hitps: [ jwww.black-garlic.ch|)

Black Garlic Ol

Ol mit schwarzem Knoblauch selber
machen


https://www.black-garlic.ch/

Zutaten fur 1 Liter Black Garlic Ol

Dieses Rezept ist sowohl mit Black Garlic als auch mit weissem
Knoblauch machbar, ganz nach deinem Geschmack.

* 8 Zehen Black Garlic (https://www.black-garlic.ch/shop/)
oder auch frischer Knoblauch

* 9dl Sonnenblumendl, Olivendl (https://www.black-
garlic.ch/rezepte/) oder Sesamol

* 1Zweig Thymian

e 6 Basilikumbldatter

* getrocknete Tomaten, nach Belieben


https://www.black-garlic.ch/shop/
https://www.black-garlic.ch/rezepte/

Zubereitung

Black Garlic oder frischer Knoblauch auspressen oder fein
schneiden. So kann sich der Geschmack optimal entfalten.

Alle Zutaten in eine Flasche geben, dann das Ol beigeben und ein
paar Tage ziehen und ruhen lassen.



Der Geschmack wird umso intensiver, je Idnger das Ol lagern und
einziehen kann.

Danach ist es optimal zum marinieren, anrichten von Salat-
Dressings und zum allgemeinen Einsatz beim Kochen.



Du kannst dieses Rezept direkt als PDF herunterladen. Klicke hier

HOW TO MAKE BLACK GARLIC OIL **AMAZING |...



https://www.youtube.com/watch?v=amX2VFs-nw8

00:00 00:00
Weitere nutzliche Links zum Thema Black Garlic Ol
e Seriouseats.com
(https://www.seriouseats.com/recipes/2013/09/mayu-black-
garlic-oil-for-ramen-recipe.html)

* Wakouusa.com
(https:/ /www.wakouusa.com/product/roasted-black-garlic-

oil/)

Teilen:

@ Facebook W Twitter ® Pinterest B Linkedin

< (https://www.black-garlic.ch/black-garlic-pesto-  ?(https://www.black-garlic.ch/safrannudeln-mit-



https://www.seriouseats.com/recipes/2013/09/mayu-black-garlic-oil-for-ramen-recipe.html
https://www.wakouusa.com/product/roasted-black-garlic-oil/
https://www.black-garlic.ch/black-garlic-pesto-sauce/
https://www.black-garlic.ch/safrannudeln-mit-garnelen-und-black-garlic/
https://www.black-garlic.ch/knoblauch-brot/

(https://www.black-garlic.ch/knoblauch-brot/)

Knoblauch Brot (https:/www.black-garlic.ch/knoblauch-brot/)

Rezept fur Knoblauch Brot Zutaten flr 4 Personen 1 Baguette (franzdsisches, langes, schmales Weissbrot) 4 Zehen
weisser Knoblauch 8 EL kalt gepresstes Olivendl 1/2 Bund Petersilie Salz, Pfeffer

mehr » (https://www.black-garlic.ch/knoblauch-brot/)

(https://www.black-garlic.ch/picanha-steak-mit-black-garlic/)

Picanha Steak mit Black Garlic (https:/www.black-garlic.ch/picanha-steak-mit-black-garlic/)

Rezept fur Picanha Steak mit Black Garlic und Reis KKK 4.8/5 Zutaten fUr 2 Personen 4 Picanha Steaks je 200g
(empfohlen aus Brasilien, Argentinien oder Australien) 6 Zehen

mehr » (https://www.black-garlic.ch/picanha-steak-mit-black-garlic/)



https://www.black-garlic.ch/knoblauch-brot/
https://www.black-garlic.ch/knoblauch-brot/
https://www.black-garlic.ch/picanha-steak-mit-black-garlic/
https://www.black-garlic.ch/picanha-steak-mit-black-garlic/
https://www.black-garlic.ch/knoblauch-brot/
https://www.black-garlic.ch/picanha-steak-mit-black-garlic/
https://www.black-garlic.ch/black-garlic-butter-hausgemacht/

(https://www.blck—garlic.ch/Iack—garlicbute—ausgemachf/) |

Black Garlic Butter (https:/www.black-garlic.ch/black-garlic-butter-hausgemacht/)

Unser Rezept fur Black Garlic Butter Zutaten flr 4 Personen 2 Zehen normaler Knoblauch 6 Zehen Black Garlic 250 gr.
Butter, ungesalzen Salz, Pfeffer Zubereitung Knoblauch / Black

mehr » (https://www.black-garlic.ch/black-garlic-butter-hausgemacht/)

(https://www.black-garlic.ch/schwarzer-knoblauch-herstellen/)

Schwarzer Knoblauch herstellen (https:/www.black-garlic.ch/schwarzer-knoblauch-
herstellen/)


https://www.black-garlic.ch/black-garlic-butter-hausgemacht/
https://www.black-garlic.ch/black-garlic-butter-hausgemacht/
https://www.black-garlic.ch/schwarzer-knoblauch-herstellen/
https://www.black-garlic.ch/black-garlic-butter-hausgemacht/
https://www.black-garlic.ch/schwarzer-knoblauch-herstellen/

Black Garlic selber herstellen - so funktioniert's! Wir zeigen dir, wie du ganz einfach den leckeren Schwarzen
Knoblauch selber herstellen kannst. Es gibt verschiede Méglichkeiten, wie du die
mehr » (https://www.black-garlic.ch/schwarzer-knoblauch-herstellen/)

Black-Garlic.ch
(hitps: | [ www.black
garlic.ch|)

kontakt@black-garlic.ch
(mailtokontakt@black-garlic.ch)
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Informationen

> Shop(https://www.black-garlic.ch/shop/)

> Rezepte(https://www.black-garlic.ch/rezepte/)

> (https:/ /www.black-
Wissenswertes' . .
garlic.ch/was-ist-black-garlic/)

> Blog(https://www.black-garlic.ch/blog/)


https://www.black-garlic.ch/schwarzer-knoblauch-herstellen/
https://www.black-garlic.ch/
mailto:kontakt@black-garlic.ch
https://www.black-garlic.ch/shop/
https://www.black-garlic.ch/rezepte/
https://www.black-garlic.ch/was-ist-black-garlic/
https://www.black-garlic.ch/blog/
https://www.facebook.com/Black-Garlicch-109535094537208
http://kontakt@black-garlic.ch/
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https://www.black-garlic.ch/impressum/
https://www.seoladen.com/
https://www.facebook.com/Black-Garlicch-109535094537208
http://kontakt@black-garlic.ch/

