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Rezept für Black Garlic Dips

Blac� Garli� Dip�
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Zutaten für 4 Personen

6 schwarze Knoblauchzehen  (https://www.black-
garlic.ch/shop/)
2 weisse Knoblauchzehen
6 Eigelb
2 Esslöffel frisch gepresster Zitronensaft
Sonnenblumenöl, Olivenöl
Salz oder Fleur du Sel
Pfeffer, schwarz
getrocknete Chili-Flocken

https://www.black-garlic.ch/shop/


Zubereitung Black Garlic Dips

Das Eigelb, die weissen und die schwarzen Knoblauchzehen, das
Salz, den Pfeffer und den Zitronensaft mit dem Stabmixer
zerkleinern.

Dann das Sonnenblumenöl und die gleiche Menge Olivenöl
tröpfchenweise (sehr wichtig) dazu geben.

Wieder vorsichtig mischen.

Weiter langsam das Sonnenblumenöl und das Olivenöl dazu
geben und weiter mischen.

Dies wiederholen, bis die Masse fest ist.



How to Make Black Garlic Aioli - Black Garlic Mayo How to Make Black Garlic Aioli - Black Garlic Mayo ……

00:00 00:00

https://www.youtube.com/watch?v=f2XWzLyEa4c


Du kannst dieses Rezept direkt als PDF herunterladen, klicke hier

 

Weiter nützliche Links zum Thema Black Garlic Dips:

Savoryspiceshop.com
(https://www.savoryspiceshop.com/recipes/black-garlic-
dip.html)
Katherinemartinelli.com
(http://www.katherinemartinelli.com/blog/2013/black-garlic-
mushroom-dip/)

Teile�:
Facebook Twitter Pinterest LinkedIn   

…

…
(https://www.black-garlic.ch/knoblauch-brot/)
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Knoblauch Brot (https://www.black-garlic.ch/knoblauch-brot/)

Rezept für Knoblauch Brot Zutaten für 4 Personen 1 Baguette (französisches, langes, schmales Weissbrot) 4 Zehen

weisser Knoblauch 8 EL kalt gepresstes Olivenöl 1/2 Bund Petersilie Salz, Pfe�er

mehr » (https://www.black-garlic.ch/knoblauch-brot/)

Picanha Steak mit Black Garlic (https://www.black-garlic.ch/picanha-steak-mit-black-garlic/)

Rezept für Picanha Steak mit Black Garlic und Reis ����� 4.8/5 Zutaten für 2 Personen 4 Picanha Steaks je 200g

(empfohlen aus Brasilien, Argentinien oder Australien) 6 Zehen

mehr » (https://www.black-garlic.ch/picanha-steak-mit-black-garlic/)
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Black Garlic Butter (https://www.black-garlic.ch/black-garlic-butter-hausgemacht/)

Unser Rezept für Black Garlic Butter Zutaten für 4 Personen 2 Zehen normaler Knoblauch 6 Zehen Black Garlic 250 gr.

Butter, ungesalzen Salz, Pfe�er Zubereitung Knoblauch / Black

mehr » (https://www.black-garlic.ch/black-garlic-butter-hausgemacht/)

Schwarzer Knoblauch herstellen (https://www.black-garlic.ch/schwarzer-knoblauch-

(https://www.black-garlic.ch/black-garlic-butter-hausgemacht/)

(https://www.black-garlic.ch/schwarzer-knoblauch-herstellen/)

https://www.black-garlic.ch/black-garlic-butter-hausgemacht/
https://www.black-garlic.ch/black-garlic-butter-hausgemacht/
https://www.black-garlic.ch/schwarzer-knoblauch-herstellen/
https://www.black-garlic.ch/black-garlic-butter-hausgemacht/
https://www.black-garlic.ch/schwarzer-knoblauch-herstellen/


herstellen/)

Black Garlic selber herstellen – so funktioniert’s! Wir zeigen dir, wie du ganz einfach den leckeren Schwarzen

Knoblauch selber herstellen kannst. Es gibt verschiede Möglichkeiten, wie du die

mehr » (https://www.black-garlic.ch/schwarzer-knoblauch-herstellen/)

Blac�-Garli�.c�
(http�://www.blac�-
garli�.c�/)

kontakt@black-garlic.ch

Informationen

 Shop(https://www.black-garlic.ch/shop/)

 Rezepte(https://www.black-garlic.ch/rezepte/)


Wissenswertes

(https://www.black-
garlic.ch/was-ist-black-garlic/)

 Blog(https://www.black-garlic.ch/blog/)
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